CUISINE DES MONTS DU JURA

GASTRONOMIE COLLECTIVE

; . i Concombre & tomates* & vinaigrette .
Macédoine de légumes & mayonnaise ciboulette Cake au fromage Salade verte Pasteque bio

Quenelles nature satice aurore Poisson meuniére & citron Tortilla (ceuf, pommes de terre ,oignons) Spaghettis Haut de cuisse de poulet roti
Poisson meuniére & citron / tarte fromage bolognaise a l'égrené de pois Haut de cuisse de poulet/Euf a la créme
Riz bio fagon pilaf * Blettes provencale Courgettes a la sétoise a la bolognaise Pommes de terre rissolées

(AT, .
R QU
Buchette aux laits mélangés Camembert Comté "Enil de Poligny" Emmental répé Yaourt aromatisé

Péche * Crumble aux pormimes Abricots Compote Poire au sirop

b Ry

Ces menus sont donnés 4 titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011
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@ Produit frangais Produit qualifié EGALIM :AOP,AOGIGP... %M Menus alternatif
o= PRODUIT
FHSHSIHSN Poisson frais Produit contenant au moins un produit bio Locat Produit local

La Région & du Gout L2WS5  Produit fermier ou produit de la ferme
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CUISINE DES MONTS DU JURA
Salade de coco blanc & pois chiche| Tomates bio* & vinaigrette au R . .
Hors d'ceuvre . . Courgettes a la grecque Radis & beurre demi sel Melon
bio basilic
_— -
_ o o ) . . . Sandwich pain bun's thon crudités
Plat Principal Pané végétal & sauce type aioli Steak haché satice barbecue @ Roti de veau au jus Cordon veggie ]
mayonnaise
Gesti viand Sauté de beeuf sauce barbecue/ Quenelle Roti de veau au jus/crépes emmental Sandwich pain bun's crudité .
natire
X o . Légumes a la provencale (poivrons X
Accompagnement Haricots verts persillés Flageolets & carottes Pommes rosti . P e (po Chips
,aubergine ,courgettes, pommes de terre)
g .. N -
Accompagnement (de”dwc Qe COSLIOS <)
o VA CANCS!
Produits Laitiers Tomme blanche Cantal AOP* Battus nature Vache qui rit bio Yaourt a boire
Dessert. Pomme bio * Gateau de semoule Dés de poires atl sirop cassis Créme dessert Pate de fruits
Pain Dessert
Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
Menus validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011
Produit frangais Produit qualifié EGALIM :AOP,AOGIGP... Produits Frais TQLE  Menusalternati
- ( progur |
LOGOS Poisson frais Produit contenant au moins un produit bio Péche durable LOCAL Produit local
La Région a du Gout Produit fermier ou produit de la ferme F&TMDE Commerce équitable
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